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Curriculum vitae 
Europass 

Informaţii personale 

Nume / Prenume 

Adresă(e) 

Telefon(oane) 

Fax(uri) 

E-mail(uri)

Naţionalitate(-tăţi) 

Data naşterii 

Sex 

Locul de muncă vizat / 
Domeniul ocupaţional 

 

 

- 

Asistent de Cercetare Științifică în cadrul Secției Dezvoltare – Colectiv 
Amenajarea Pădurilor – SCDEP Brașov, cu loc de muncă la Secție Cercetare – 
Protecția pădurilor – SCDEP Brașov 

Experienţa profesională 2023- Practică de vară (două săptamâni) la Ocolul Silvic Privat Târgu secuiesc 

2022 (iulie-august)- Asistent silvic (Zilier), Ocolul Silvic Privat Târgu Secuiesc

Perioada • Activități de birou: realizarea de hărți tematice și planuri de lucru în QGIS, actualizarea bazei
de date GIS, prelucrare documente și evidențe administrative silvice.

Funcţia sau postul ocupat • Activități de teren: participare la marcarea arborilor, evaluări vizuale și măsurători pe teren,
asistență în lucrările de monitorizare și întreținere a fondului forestier.

Activităţi şi responsabilităţi principale 2022- Practică de vară (două săptamâni) la Ocolul Silvic Privat Târgu secuiesc 

Numele şi adresa angajatorului 2023- Practică de vară (două săptamâni) la Ocolul Silvic Privat Târgu secuiesc 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate 

Educaţie şi formare Se vor mentiona studiile efectuate şi diplomele obţinute* 

Perioada 2024-Actual: Universitatea Transilvania din Brașov, Facultatea de Silvicultură și Exploatări Forestiere, 
Specializarea Silvicultură, Masterat- Managementul Ecosistemelor Forestiere 

Calificarea / diploma obţinută 2020-2024: Universitatea Sapientia din Cluj Napoca, Facultatea de Științe ale Vieții și Sport din Sfântu 
Gheorghe, Specializarea Silvicultură  



Disciplinele principale studiate / 
competenţe profesionale dobândite 

2020-2023: Programul de formare psihopedagogică nivel I, Departamentul de Specialitate cu Profil 
Psihopedagogic – DSPP din cadrul Universității Sapientia 

Taininguri • Participare la Conferința procedurile de regenerare a pădurilor, tratamente și transformare a arborilor 

pluriene și amestec, precum și intreținerea, conducerea arborilor tinere. Ocolul silvic de regim Zetea, 

4-5 septembire, 2024.

• Participare la Trainingul de producție a puieților containerizați organizat de Fundația Pădurea de Mâine

cu sprijinul LIeco Group și Alias Forest, 2024.

• Participare la „Monitorizarea biodiversității acvatice și acvafaunistice în Depresiunea Giurgeului”, 2023. 

• Participare la „Actualizarea tehnicilor de monitorizare și control a speciilor de insecte dăunătoare pe 

baza celor mai recente cercetări pentru arboretele din România și Ungaria”, 2023.

• Din 2022 Membru al Asociației Naționale a Silvicultorilor, Grupul Local Transilvania

Aptitudini şi competenţe 
personale 

Limba(i) maternă(e) Maghiară 

Limba(i) străină(e) cunoscută(e) Română, Engleză 

Nivel european (*) 

Înţelegere Vorbire Scriere 

Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral Exprimare scrisă 

Română C2 C2 C2 C2 C2 

Engleză C1 B1 C1 B2 B1 

Competenţe şi abilităţi sociale 

Competenţe şi aptitudini 
organizatorice 

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referinţă Pentru Limbi Străine 

În perioada petrecută la ..................., Am participat la mai multe traininguri în perioada petrecută 

la ..............prin care mi-am dezvoltat abilitățile de comunicare, am învățat să lucrez eficient în echipă și 

mi-am organizat mai bine stilul de lucru 

Îmi place să lucrez într-un cadru bine definit, respectând regulile, deoarece acestea oferă claritate și 

eficiență în activitate. Sunt o persoană flexibilă, dornică să învețe, deschisă la noi cunoștințe și capabilă 

să se adapteze rapid la schimbări. 

Competenţe şi aptitudini de utilizare 
a calculatorului 

• Aplicații de productivitate: Word, Excel, PowerPoint, Outlook etc.

• Software specializat: QGIS, AutoCAD pentru inginerie, AutoCAD Map, CIVIL 3D METRIC 2024,

Adobe Creative Suite pentru design

• Analiza datelor: Excel, Past 4.03, Statistica, Programita, SPSS,
•

• 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro


Alte competenţe şi aptitudini 

Voluntariat  

• Software de gestionare a referințelor bibliografice: Zotero

Sportivă legitimată din anul 2025 la Clubul Sportiv ”Sport-All” (anduranță ecvestră) 

• Voluntariat la cea de-a XX-a Conferință Silvică organizată de Ocolul Silvic Privat Zetea (activități la fața 

locului, organizare, înregistrarea participanților invitați), 2022

• Efectuarea a două zile de muncă administrativă la sediul Ocolului Silvic Privat Zetea (introducerea

lucrărilor în amenajamente silvice), 2022

• Plantarea de puieți în zona de pădure aparținând Primăriei Zăbala, care a fost posibilă datorită 

Spitalului Municipal din Târgu Secuiesc, cu ocazia Zilei Mondiale a lucrătorilor din domeniul sănătății, 

2022

Permis(e) de conducere Categoria B, din anul 2015 

Informaţii suplimentare 

Anexe Anexa 1. 
Anexa 2. 
Anexa 3. 
Anexa 4. 

Anexe obligatorii 

1. Lista publicaţiilor ştiinţifice, lucrărilor, articolelor/studiilor, brevetelor selectate de candidat în funcţie de relevanţa pentru
activităţile de cercetare ştiinţifică proprii.

2. Proiectele de cercetare-dezvoltare şi inovare conduse ca director de proiect şi granturile obţinute, dacă este cazul, indicându-
se pentru fiecare sursa de finanţare, bugetul proiectului şi principalele publicaţii ştiinţifice sau brevetele de invenţie rezultate.

3. Premii sau alte elemente de recunoaştere a contribuţiei ştiinţifice.
4. Descrierea narativă a celor mai importante 3 realizări în tematica postului pentru care se organizează concurs - maximum 3

pagini.

Data completării: Semnătura 

2025.07.29  



Anexa 1. 

Lista publicaţiilor ştiinţifice, lucrărilor, articolelor/studiilor, brevetelor selectate de 
candidat în funcţie de relevanţa pentru activităţile de cercetare ştiinţifică proprii. 

Articol într-o revistă științifică recunoscută de CNCSIS 

Opra.B., Urák.I. 2024. Élet a holtfában: kéreg alatt áttelelő ízeltlábú közösségek szerkezetének a tanulmányozása természetes erdőben. Acta 

Siculica. ISSN1843-8385 

Rezumate publicate în volumele conferințelor 

o Conferință internațională: Carpathian Basin Conference for Environmental Sciences,   2-5.april.2025, Cluj-Napoca

“Spiders (Arachnida: Araneae) as ecological indicators:

a comparative analysis of arthropod communities across different forest types”

Coordonator: Conf. univ. Dr. Urák István

o Sesiunea națională de comunicări studențești pe teme de silvicultură și protecția mediului ediția a IX-a, 7-8. 06. 2024.,

Sânpetru, România,

Coordonator: Conf. univ. Dr. Urák István

„Studiul comparativ al comunităților de artropode din păduri cvasivirgine și păduri cultivate cu o atenție

deosebită asupra păianjenilor (Arachnida: Araneae)”

o Sesiunea națională de comunicări studențești pe teme de silvicultură și protecția mediului ediția a VIII-a, 26-27. 05.

2023., Vatra Dornei, România,

„Viața în lemnul mort: studiul structurii comunităților de artropode care iernează sub scoarța lemnului mort într-

o pădure cvasivirgină”

Coordonator: Conf. univ. Dr. Urák István

Data completării: Semnătura 

2025.07.29  




